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EVOLVE 
FESTIVAL 

28. - 31. AUGUST 2025 
HELENESEE  

FRANKFURT (ODER) 

EMPOWER YOUR 
EMPLOYEES NOW 

Fördern Sie die Leistung und das 
Wohlbefinden Ihres Teams!  
Werden Sie ein führendes 
Unternehmen, das eine Kultur der 
Achtsamkeit und Fürsorge etabliert – 
mit dem evolve Festival 2025.

katrine@evolve-festival.com 
www.evolve-festival.com 
+371 2865 7675 

GOOD TO KNOW 

• Greifbarer ROI: Studien zeigen*, 
jeder investierte Euro in mentale 
Gesundheit bringt eine 2,30E 
Rendite durch gesteigerte  
Produktivität & Kostenersparung. 

• 64% der Unternehmen* berichten 
von einem Anstieg an 
Fehlzeiten aufgrund mentaler 
Gesundheitsprobleme. 

• WHO*: Weltweit führen Depression & 
Angststörungen zu 12 Milliarden 
verlorenen Arbeitstagen pro Jahr. 

EINE EINZIGARTIGE 
CHANCE 

Ein viertägiges Retreat zur Förderung von 
persönlichen Wachstum, Selbstfindung 
und mentaler Gesundheit – seit 2022. 
Mit einem sorgfältig ausgewählten 
bilingualem Programm von über 150 
verschiedenen Angeboten, darunter 
Achtsamkeit, team-building Workshops 
und kreativen Aktivitäten, bietet das 
evolve festival eine transformative 
Erfahrung für Teams, um sich zu erholen, 
zu verbinden und gemeinsam zu 
wachsen.

FÜR MITARBEITENDE 

• Wachstum: Begrenzende 
Glaubenssätze überwinden, um 
inspiriert & gestärkt 
zurückzukehren – für persönliches 
und berufliches Wachstum. 

• Wohlbefinden: Resilienz 
aufbauen & Stress bewältigen – in 
einem unterstützenden Umfeld. 

• Verbindung: Vertrauen und 
Zusammenarbeit im Team stärken.

FÜR UNTERNEHMEN 

• Höhere Bindung: Mitarbeitende, 
die sich wohlfühlen, sind 34% 
weniger geneigt zu kündigen. 

• Weniger stressbedingte 
Ausfälle: Frühe Prävention gegen 
Burnout & Motivationsverlust stärkt 
die Gesundheit & senkt langfristig 
Kosten. 

• gestärkte Arbeitgebermarke: 
Positive CSR sichtbar machen &  
damit Top-Talente gewinnen. 

PROGRAMM 

• Exklusiver Teambuilding-
Workshop 

• Familienbereich & Workshops für 
Kinder 

• Yoga, Meditation & 
wissenschaftlich fundierte 
Gesundheitspraktiken 

• Improvisationstheater & 
gemeinschaftliche Malsessions 

• Nervensystem-Aktivierung, 
Atemarbeit, Klangheilung, 
Aromatherapien 

• Performances und Konzerte 
• Bewegungsworkshops 

Ihr Partner für die Stärkung von 
Teams und die Transformation 

Ihres Arbeitsplatzes.

EVOLVE PARTNERS

https://www.forbes.com/councils/forbesbusinesscouncil/2023/10/10/there-is-a-tangible-roi-for-businesses-that-invest-in-mental-health/
https://www.personneltoday.com/hr/managers-complacent-about-rising-rates-of-employee-mental-ill-health/
https://www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/promotion-prevention/mental-health-in-the-workplace
http://evolve-festival.com

